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Digitalizarea a aparut ca tendinta importanta, partial influentatd de pandemie, dar
depasind cu mult limitele acesteia. Trecerea la tehnologiile digitale a transformat
fundamental activitatea organizatiilor neguvernamentale (ONG-uri), evidentiind
importanta muncii de la distanta, a colaborarii online si a comunicarii virtuale.
Aceasta tendinta reflecta o schimbare societala mai ampla, in care tehnologia
joaca un rol central in diverse aspecte ale vietii noastre, inclusiv modul in care
ONG-urile abordeaza chestiuni precum managementul voluntarilor, educatia si
initiativele sociale.

Prin intermediul proiectului ,,ProVol Digital- managementul profesionist al
voluntarilor si formarea acestora prin digitalizare” (,ProVol Digital — Professional
volunteer management and training through digitalisation”), oferim acest ghid
orientativ pentru ca ONG-urile si coordonatorii de voluntari sa fie la curent cu
noutatile. Scopul acestui ghid este de a le oferi ONG-urilor si coordona- torilor de
voluntari competente digitale si de a le adapta abilitatile de utilizare a tehnologiei la
standardele actuale. Prin acest instrument, ne dorim sa inspiram si sa consolidam
capacitatea altor organizatii de a patrunde si ele in sfera digitala.

,ProVol Digital” este un proiect european implementat de urmatoarele organizatii:
Gemeinsam Leben und Lernen in Europa - Germania, EB Projektmanagement -
Austria, Dobrovolnické Centrum, z.s., Usti Nad Labem - Republica Ceha, Centrul de
Voluntariat Cluj-Napoca - Romania.

Proiectul este finantat prin programul UE Erasmus+.

Autorii care au contribuit la acest ghid sunt:
- Marioara Butyka, Centrul de Voluntariat Cluj-Napoca, Romania
- Nicoleta Chis-Racolta, Centrul de Voluntariat Cluj-Napoca, Roméania
- Perdita Wingerter, Gemeinsam leben und lernen in Europa e.V., Germania
« Larissa Schillai, Gemeinsam leben und lernen in Europa e. V., Germania
. Lenka vonka Cernd, Dobrovolnické centrum, z.s., Republica Ceha
« Nicol Magrotova, Dobrovolnické centrum, z.s., Republica Ceha
- Elke Beneke, EB Projektmanagement, Austria
- Silke Jamer-Flagel- Eb Projektmanagement, Austria
. Gabriele Sailer- Eb Projektmanagement, Austria

Sprijinul acordat de Comisia Europeana pentru realizarea acestei publicatii nu
constituie o aprobare a continutului, care reflecta doar opiniile autorilor, iar Comisia
nu poate fi considerata responsabilé pentru nicio utilizare a informatiilor continute in
aceasta.
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AnswerGarden AnswerGarden =

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare
O Marketin O Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: Engleza
Cunostinte Crearea unui AnswerGarden este foarte usor. Nu sunt necesare cunostinte
anterioare / grad speciale.
de complexitate
Link: https://answergarden.ch/
Furnizor: CreativeHeroes, Netherlands
Scurta descriere: AnswerGarden este un instrument de feedback si aplicabil pentru
participarea in timp real a publicului, brainstorming online si feedback in
sala de curs. Instrumentul web colecteaza raspunsuri scurte, idei si
feedback. Afisarea termenilor introdusi apare Tn timp real sub forma unui
nor de cuvinte.
Informatii despre
acces si utilizare oNp .
: !
(costuri, cerinte AnswerGarden este gratuit. Nici o inregistrare!
bazate pe cloud, Cu toate acestea, pentru a putea face modificari dupa aceea, trebuie
utilizare mobila, introdusa o parola de administrator in timpul crearii.
)
Instructiuni/ https://answergarden.ch/Quickstart-Guide/
Tutoriale https://answergarden.ch/create/
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breeze

breeze

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari

Categorie: X Instrument online O Retea (Sociala)
O Platforme de invéatare O App
O Software/ Aplicatie Desktop O Altele

Zona de lucru: Project Management 0O Managementul personalului
O Managementul comunicarii O E-Learning/ Gestiune
O Videoconferinta Cunostinte
X Colaborare/ Lucru in echipa O Gestiune financiara
Autoadministrare O Prezentari/ Dezvoltare
O Marketing materiale de invatare

O Altele
Limba: Engleza
Cunostinte (De bazéa sau avansate)

anterioare / grad
de complexitate

brezze este foarte usor si intuitiv de utilizat.

Link:

https://www.breeze.pm/

Furnizor:

breeze este gazduit de Heroku, detinut de Salesforce.com

Scurta descriere:

breeze este un software web de management de proiect care permite
utilizatorilor sa organizeze, sa planifice si s& urmareasca progresul
proiectelor (gestionarea sarcinilor, liste de activitati, urmarirea timpului,
calendar, planificare, raportare etc.)

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

breeze poate fi folosit gratuit sub versiune completa timp de 14 zile si este
apoi supus unei taxe. In functie de numarul de utilizatori, pot fi achizitionate
4 versiuni. Datele pot fi salvate. Breeze poate fi integrat in instrumente
comune, cum ar fi Slack, Google Drive, Dropbox, Toggl, Harvest, Evernote
si altele.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.breeze.pm/breeze-tutorial-video

https://www.youtube.com/watch?v=HsRig71etQA
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Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari

Categorie: X Instrument online

O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
X Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele

Zona de lucru:

Project Management
Managementul comunicarii
Videoconferinta
Colaborare/ Lucru in echipa
Autoadministrare

O Managementul personalului

O E-Learning/ Gestiune
Cunostinte

Ooogood

O Gestiune financiara

5 .
Marketing X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
[ _Altele
Limba: 100 de limbi disponbile
Cunostinte Nu este necesara experienta in design. Foarte intuitiv de utilizat si fluturasii

anterioare / grad
de complexitate

sau cartile de vizita sunt proiectate cu doar cateva clicuri.

Link:

www.canva.com

Furnizor:

Canva Pty Ltd

Scurta descriere:

Canva este un instrument de design online care permite oricarui utilizator
sa creeze o grafica simpla sau complexa. Software-ul functioneaza in
conformitate cu principiul drag-and-drop si contine deja nenumarate
sabloane, imagini, fonturi si elemente grafice care pot fi utilizate de
utilizatori.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Instrumentul de design gratuit cu stocare in cloud de 5 GB este disponibil si
in abonamente platite cu functii si mai premium pentru profesionisti si
stocare in cloud de pana la 1 TB. Cu toate acestea, inregistrarea este
necesara. Pentru organizatiile non-profit, exista o versiune speciala gratuita
a Canva.

Canva este disponibil pentru MAC, PC, 10S si Android.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.canva.com/designschool/tutorials/
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L.' Doodle
Doodle

Informatii despre instrument

Grup tinta: R Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadminist
O Ml;r(:(ztirlms rare O Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: 31 limbi
Cunostinte Doodle este foarte usor de utilizat.

anterioare / grad
de complexitate

Link:

Planificator de programari: https://doodle.com/meeting/organize/groups

https://doodle.com/en/

Furnizor:

Doodle face parte din grupul media elvetian TX Group - si are sediul in
Zurich.

Scurta descriere:

Doodle este un instrument care va permite sa creati sondaje simple sau
intalniri online rapid si usor. Software-ul gratuit de programare a
programarilor este deosebit de practic, permitand atét utilizatorilor privati,
cat si companiilor sa-si facaé programarile online.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Software-ul de programare este gratuit. Instrumentul poate fi achizitionat
pentru aproximativ € 8 / persoana / luna.

Serviciul online poate fi utilizat anonim si optional, cu sau fara Tnregistrare.

Instructiuni/

Tutoriale

https://doodle.com/de/resources/video-tutorial/
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facebook

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
X Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare O Gesti i oL
R Marketing es |un? .|nan0|ara
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: Engleza, spaniold, germana, franceza, chineza si alte 79 de limbi
Cunostinte Nu sunt necesare cunostinte anterioare.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.facebook.com/
Furnizor: Meta Platforms, Inc.
Scurta descriere: Facebook este o retea sociald. Permite crearea de profiluri personale,

pagini de afaceri sau artistice si grupuri pentru a discuta despre interese
comune. Profilurile pot fi interconectate intre ele prin cereri de prietenie sau
abonamente (max. 5000). In plus, Facebook ofera un messenger.

Informatii despre Nu se percep taxe pentru utilizarea Facebook. Cu toate acestea, este
acces si utilizare necesara o inregistrare gratuita.

(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

Facebook poate fi instalat ca aplicatie pe Android, 10S si Windows. Dar, de
asemenea, functioneaza cu un browser web. Aprobat de 13 ani!

o)
Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=KYKh2SFQtEA
Tutoriale https://www.youtube.com/watch?v=uVSdCJCvzag
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Gmail

Informatii despre instrument

Grup tinta:

X

Administrare/Management

Coordonatori
X Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare X Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare
y . n O Gestiune financiara
O Marketing .
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: 109 limbi
Cunostinte Gmail este pionierul absolut in usurinta de utilizare a programelor de e-mail

anterioare / grad
de complexitate

gratuite.

Link:

https://www.google.com/intl/de/gmail/about/

Furnizor:

Google LLC

Scurta descriere:

Gmail este un serviciu de e-mail al companiei americane Google.

Cand creati un cont de e-mail gratuit, primiti o adresa Gmail. Aceste adrese
au de obicei extensia @gmail.com. Cu Gmail, e-mailurile din limbi straine
pot fi traduse direct. Companiile pot inchiria Gmail cu functii de afaceri
extinse. (Google Workspace).

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Pe langa accesul la webmail, regasirea e-mailurilor este posibila si prin
aplicatia oficiala Gmail (pentru Android si iOS) si prin programele de e-mail
ale tertilor prin POP3 si IMAP4.

Gmail este gratuit. Memoria gratuitd este pentru un volum de date de 15
GB.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.youtube.com/watch?v=0D7H4p luvs
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Google Chrome Bookmark bar

¢

Informatii despre instrument

Grup tinta: | ® Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: | [0 Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
& Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de O Project Management
lucru: O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: 173 limbi
Cunostinte | Salvarea marcajelor in Google Chrome este simpla si la fel este si gestionarea
anterioare / acestora.
grad de
complexitat
e
Link: https://www.google.com/chrome/
Furnizor: Google
Scurta Google Chrome poate fi folosit, printre altele, pentru a apela pagini web si a incarca
descriere: PDF-uri si continut bazat pe HTMLS5.
Cel mai rapid browser web are un manager de marcaje si o bara de marcaj optional
utilizabila. Site-urile interesante si frecvent vizitate pot fi salvate cu acest lucru.
Semnele de carte pot fi deschise facand clic pe ele in bara de marcaj.
Informatii
despre A . . . .
. Inregistrarea este necesara pentru a utiliza bara de marcaje. (Contul Google) Google
acces si o . e . . . < .
utilizare Chrome ca aplicatie desktop este disponibil pentru Windows, Linux si Mac. In plus fata
(costuri de o versiune pentru dispozitivele Android, exista o aplicatie usor adaptata pentru
cerinte iPhone si iPad.
bazate pe Daca sincronizarea cu Chrome este activata, marcajele, parolele si alte date pot fi
cloud, accesate pe toate dispozitivele tale. Bara de marcaje trebuie sa fie activata pentru
utilizare acest lucru. (meniu in trei puncte).
mobila, ...)

Instructiuni/

Tutoriale

https://support.google.com/chrome/answer/188842?hl=en&co=GENIE.Platform%3DDe

sktop
https://www.youtube.com/watch?v=dVuJMJIOPXY

v
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Informatii despre instrument

Grup tinta:

X

Administrare/Management

Coordonatori
X Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invétare X Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
X Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare , i L
O Marketing O Gestiune financiara

O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
[ _Altele

Limba:

173 de limbi (inclusiv variante si limbi artificiale)

Cunostinte
anterioare / grad
de complexitate

Aplicatia web este foarte asemanatoare cu programele comune de
procesare a textului. Google Docs este, de asemenea, potrivit numai pentru
documente simple.

Link:

https://www.google.com/intl/de/docs/about/

Furnizor:

Google LLC

Scurta descriere:

Google Docs este un editor de text gratuit care face parte din Google Docs
Editors Suite. Cu Google Docs, documentele online pot fi create pe orice
dispozitiv si editate in colaborare in timp real. Google Docs poate fi utilizat
pentru a scrie rapoarte, pentru a crea propuneri de proiecte in colaborare si
pentru a urmari notele intalnirilor.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Serviciul poate fi utilizat gratuit online in browserul web sau offline ca
aplicatie pentru Google Chrome, Android si iOS. Google Docs poate fi
utilizat prin cod de acces fara cont sau fisierul poate fi accesat cu un link.

Pana la 100 de persoane cu drepturi de vizualizare, editare sau comentare
pot lucra la un fisier in Documente Google, foi de calcul Google sau
prezentari Google in acelasi timp.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.google.com/intl/de at/docs/about/

v
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Google Search

Informatii despre instrument

Grup tinta: & Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare X Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
X Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
X Colaborare/ Lucru in echipa
0 Autoadministrare O Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: 173 de limbi (inclusiv variante si limbi artificiale)
Cunostinte Google faciliteaza gasirea informatiilor de care aveti nevoie. Cu céateva sfaturi si

anterioare / grad

. rucuri, cautar rapida si .
de complexitate trucuri, cautarea este rapida si de succes

Link: https://www.google.com

Furnizor: Google LLC

Scurta descriere: | Google este un motor de cautare pe internet al companiei americane Google.
Statisticile consecvente arata Google ca lider de piata in randul motoarelor de
cautare pe internet si cel mai vizitat site web din lume pentru interogari de
cautare la nivel mondial.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte

bazate pe cloud, | Serviciul este gratuit
utilizare mobila,

Inregistrare: contul Google optional, dar nu este necesar

) Aplicatia Google este disponibild pentru Android si IOS
Instructiuni/ https://support.google.com/websearch/answer/134479?hl=en&ref topic=3036132
Tutoriale https://support.google.com/websearch/?hl=en#topic=3378866
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Learning
Apps:ong

5

Informatii despre instrument

anterioare / grad
de complexitate

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invétare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,:\Al;trc:(ae?ir:lmstrare O Gestiune financiara
9 X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Germana, engleza, spaniola, franceza, italiana si poloneza
Cunostinte Notiuni de baza cu crearea de aplicatii este foarte usor. Dupa doar cateva

minute, puteti crea propriul continut. O cunoastere solida a JavaScript
si HTML este necesara pentru a va dezvolta propriile sabloane pentru

aplicatii.
Link: https://learningapps.org/
Furnizor: Association LearningApps - interactive learning modules, Switzerland

Scurta descriere:

LearningApps.org este un site web / platforma unde puteti gasi o mare
selectie de diferite module de invatare / aplicatii de invatare interactive,
multimedia, de la toate disciplinele cunoscute. Aceste module pot fi create,
editate si utilizate cu usurinta online. Formatele disponibile includ mai multe
optiuni, exercitii de potrivire si teste de cloze.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

LearningApps este gratuit. Este bazat pe web si nu necesita instalarea
niciunui software, adica permite accesul independent de locatie. Aplicatiile
create pot fi integrate cu usurinta Tn alte site-uri web sau intr-un LMS prin
fragmente de cod.

O aplicatie creata poate fi salvatd numai cu inregistrare.

Instructiuni/

Tutoriale

http://learningapps.org/about.php

v
N
(-;Qf\é’omntar]at EB projektmanagement R
Centrul luj-Nape centrum



E ra S m u S + :nd“tra‘l’;ﬁ;gl ;h‘roug‘h ;li‘gl:‘a"li‘s;tlon ‘

2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

LearningSnacks LEA Q N |

Informatii despre instrument

Grup tinta: | ® Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: | X Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de O Project Management
lucru: O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
O Autoadministrare O Gestiune financiara
O Marketing X Prezentari/ Dezvoltare materiale de
invatare
O Altele
Limba: Germana, Engleza, Franceza, Rusa

Cunostinte | Aplicatia poate fi utilizata fara prea multa pregatire.
anterioare
/ grad de
complexita
te

Link: www.learningssnacks.de

Furnizor: Learning Snacks GmbH, Ingolstadt

Scurta LearningSnacks este o platforma pentru crearea de unitati de invatare interactive,
descriere: | scurte, intr-un format messenger. De exemplu, pot fi inserate module de cunostinte,
intrebari despre exercitii si continut multimedia (videoclipuri YouTube, linkuri) si imagini.
Numeroase unitati de invatare de la alti creatori de OER sunt, de asemenea, gratuite
pentru a fi utilizate.

Informatii
despre . ) . . - .
acces si LearningSnacks poate fi accesat gratuit pe toate dispozitivele cu acces la internet.
utilizare Pentru a putea crea LearningSnacks gratuit, este necesara inregistrarea cu o adresa de
(costuri, e-mail (cont).
cerinte
bazate pe
cloud,
utilizare
mobila, ...)
Instructiun | https://www.learningsnacks.de/#/welcome?channel=Learning%20Snacks&filter&g=Ilearn
il ing%20snack
Tutoriale https://www.learningsnacks.de/#/welcome?channel=Learning%20Snacks&filter&g=learn
ing
A 4
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Microsoft PowerPoint

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop O App
Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echips Cunostinte
g ,:\Al;trc:(ae?ir:lmstrare O Gestiune financiara
9 X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Toate limbile
Cunostinte Cunostinte de baza despre interfetele programului Microsoft Office,

anterioare / grad
de complexitate

armistitiul si pregatirea independenta a continutului (de exemplu, sub forma
de harti ale mintii etc.)

Link:

https://www.microsoft.com

Furnizor:

Microsoft Corporation

Scurta descriere:

Microsoft PowerPoint este un program de prezentare de la Microsoft. in
PowerPoint, orice continut poate fi creat in diapozitive si prezentat unui
public. Optiunile extinse de design variaza de la diapozitive text simple la
diapozitive cu grafica si tabele pana la diapozitive cu continut multimedia,
cum ar fi filmul si sunetul.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

PowerPoint este disponibil in versiunea desktop pentru Windows si macOS
si in versiunea mobila ca aplicatie pentru Android si iOS.

PowerPoint este vandut atat individual (Microsoft PowerPoint 2021
Windows Microsoft 59.90 €), cat si ca parte a diferitelor pachete Microsoft
Office (de exemplu, cu Microsoft 365 este de la € 7 in sus / luna).

Instructiuni/

Tutoriale

https://support.microsoft.com/en-gb/office/basic-tasks-for-creating-a-
powerpoint-presentation-efbbc1cd-c5f1-4264-b48e-c8a7b0334e36
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Mindmeister

Informatii despre instrument

Grup tinta:

X

Administrare/Management

Coordonatori
X Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invétare X Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: | O Project Management
Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta E-Learning/ Gestiune Cunostinte
Colaborare/ Lucru in echipa
X Autoadministrare O Gestiune financiara
O Marketing Prezentari/ Dezvoltare materiale de
invatare
O Altele
Limba: Engleza
Cunostinte MindMeister®© este disponibil pentru incepatori si pentru profesionistii din domeniul
anterioare / cartografierii mintii. Cu ajutorul cursurilor si tutorialelor gratuite ale Academiei
grad de MindMeister©, nu mai exista obstacole pe calea cartografierii cu succes a mintii.

complexitate

Link:

https://www.mindmeister.com/de

Furnizor: MeisterLabs GmbH

Scurta Instrumentul online poate fi utilizat pentru cartografierea mintii, planificarea

descriere: proiectelor, gestionarea intalnirilor, brainstorming sau monitoring continut de
invatare.

Informatii

despre acces . . C . . . . .

si utilizare Versiune online si aplicatii gratuite pentru iPhone, iPad si Android

(costuri, 3 harti sunt gratuite

cerinte bazate - .

pe cloud, Compatibil cu Google Workspace si MS Teams

utilizare

mobila, ...)

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.youtube.com/playlist?list=PL7IGVRbeQIXlyhb2swLnB _gpmMYup0gXS

v
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Miro m

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
R Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele

Zona de lucru:

|

Project Management

Managementul comunicarii O Managementul personalului

Videoconferinta E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O

O X

X

Colaborare/ Lucru in echipa
Gestiune financiara

O Autoadministrare
O Marketing X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza, Franceza, Olandeza, Spaniola
Cunostinte Miro este un instrument foarte rapid si usor de utilizat.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://miro.com/de/
Furnizor: Miro, San Francisco, USA
Scurta descriere: Miro este o platforma online pentru table albe colaborative. Colaborarea cu

membrii echipei este posibila oricand si oriunde. Miro este foarte potrivit
pentru brainstorming, management de proiect sau planificare strategica.
Puteti integra un video chat in tabla alba pentru a face schimb de idei cu
colegii in timp real si pentru a lucra impreuna la un proiect.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

Miro ofera o versiune gratuita limitata, cu 3 placi editabile. Versiunea
completa platitd a Miro este disponibila incepand de la $ 8 / luna. Miro
poate fi implementat pentru: Cloud, SaaS, web-based, Mac (desktop),
Windows (desktop), Android (mobil), iPhone (mobil), iPad (mobil).

) Inregistrarea este necesara.
Instructiuni/ https://miro.com/de/online-whiteboard/
Tutoriale https://academy.miro.com/

v
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Informatii despre instrument

Grup tinta: O Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
X Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicérii O Managementul personalului
O Videoconferints X E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
O Autoadministrare O Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza si peste 100 de pachete lingvistice
Cunostinte Crearea de cursuri bune Moodle este solicitantd pentru profesor si necesita

anterioare / grad
de complexitate

mult timp de pregatire in plus fata de know-how-ul digital.

Link:

https://moodle.org/

Furnizor:

Este un proiect global de dezvoltare software.

Scurta descriere:

Moodle este un sistem gratuit de management al cursurilor si o platforma
de invatare. Software-ul ofera sali de curs virtuale. Materialele de lucru si
activitatile de invatare sunt furnizate in acestea.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Moodle este un software open-source disponibil gratuit.

Moodle poate fi instalat pe orice computer care poate procesa PHP si
accepta o baza de date SQL. Software-ul poate rula pe serverele Windows,
Mac si Linux. Existad multi parteneri moodle recunoscuti care gazduiesc, de
asemenea, o instalatie Moodle.

Aplicatia moodle mobile este disponibila pentru Android si iOS.

Instructiuni/

Tutoriale

https://docs.moodle.org/400/en/Main _page

https://moodle.academy/enrol/index.php?id=46
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by

padlet

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
O Managementul comunicarii 0O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
X Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare . i oL
O Marketing O Gestiune financiara
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: Engleza
Cunostinte Padlet este un software potrivit pentru o introducere cu prag scazut intr-o

anterioare / grad
de complexitate

forma de colaborare de lucru.

Link:

www.padlet.com

Furnizor:

Wallwisher Inc., USA.

Scurta descriere:

Padlet ofera software care creeaza un pinboard digital pe care informatiile
(texte, imagini, videoclipuri, link-uri, Tnregistrari vocale, inregistrari de ecran
si desene) pot fi puse la dispozitie intr-un mod structurat si, in plus, pot fi
utilizate n colaborare.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Padlet poate fi folosit ca o aplicatie sau web-based. Inregistrarea este
necesara.

Versiunea de baza este gratuita, dar include doar crearea unui maxim de 3
padlet-uri si permite incarcarea de fisiere de pana la 10 MB. Versiunea Pro
costa 8 € pe luna, dar include un numar nelimitat de padlets, fisiere de pana
la 250 MB si posibilitatea de a sorta pinboard-urile in foldere.

In unele cazuri, adletul P nu este considerat a respecta reglementarile
privind protectia datelor.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.youtube.com/padlet
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Signal . S|gna|

C~=-

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare , ) -
. O Gestiune financiara
O Marketing -
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: 22 limbi
Cunostinte Interfata aplicatiei Signal este simpl&, ceea ce il face destul de usor de
anterioare / grad utilizat. Suportul Signal este clar si cuprinzator.
de complexitate
Link: https://support.signal.org/hc/en-us
Furnizor: Privacy Signal Messenger, LLC 650 Castro Street, Suite 120-223 Mountain
View, CA 94041
Scurta descriere: Aplicatia de mesagerie Signal este considerata unul dintre cele mai sigure
programe de comunicare din lume. Dacé protectia datelor este importanta
pentru dvs., puteti beneficia de numeroasele setéri de confidentialitate ale
aplicatiei.
Informatii despre
acces sl ut|||_zare Aplicatia Signal este disponibila pentru dispozitivele Android si iOS. De
(costuri, cerinte asemenea, poate fi utilizat pe iPad si Mac, precum si pe Windows si Linux
bazate pe cloud, P P ’ P > P ’ '
utilizare mobila, Este gratuita.
.)
Instructiuni/ https://support.signal.org/hc/en-us/categories/360000674771-Getting-
. Started
Tutoriale
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Splitwise “

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
R Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
X Autoadministrare
O Marketin O Gestiune financiara
¢ O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: Olandeza, Engleza, Franceza, Germana, Indoneziana, Italiand, Japoneza,
Portugheza, Spaniola, Suedeza, Thailandeza
Cunostinte Splitwise este foarte usor de utilizat.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.splitwise.com/
Furnizor: Splitwise, Inc
Scurta descriere: Aplicatia Splitwise este un calculator inteligent de cheltuieli pentru un grup.
In primul rand, fiecare membru al grupului descarca aplicatia si apoi pur si
simplu introduce platile lor si la sfarsit aplicatia calculeaza toate intrérile si
imparte care cat datoreaza cui.
Informatii despre
acces sl ut|I|.zare Aplicatia este disponibila gratuit pentru Android si iOS. Functii suplimentare
(costuri, cerinte sunt disponibile cu versiunea pro platita , ,
bazate pe cloud, A P prop '
utilizare mobila, Inregistrarea este necesara. Dupa ce instalati aplicatia si va conectati
.. utilizand contul Google, numarul de telefon mobil sau adresa de e-mail,
puteti incepe imediat.
Instructiuni/ https://www.wikihow.com/Use-Splitwise
Tutoriale
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£ YouTube

YouTube

Informatii despre instrument

Grup tinta: O Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: 0 Instrument online
X Platforme de invatare X Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta X E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
0 Autoadministrare O Gestiune financiara
X Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: YouTube este disponibil in 76 de versiuni lingvistice diferite.
Cunostinte Videoclipurile pot fi vizionate cu usurinta si Tn orice moment.

anterioare / grad
de complexitate

Sa ai propriul canal YouTube necesita timp si abilitati digitale avansate.

Link:

https://www.youtube.com/

Furnizor:

YouTube, LLC

Scurta descriere:

YouTube este un portal video. Pe portal, clipurile video pot fi vizualizate,
evaluate, comentate si incarcate gratuit.

Un canal YouTube este zona individuala a unui utilizator YouTube.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Videoclipurile pot fi vizualizate online ca un flux intr-un browser web fara
inregistrare. Pentru a salva sau a comenta videoclipuri, este necesara
inregistrarea (cont Google gratuit). Cu YouTube Studio poti sa creezi si sa
incarci singur videoclipuri (canal YouTube). Pe langa portalul desktop,
YouTube este disponibil si ca aplicatie pentru dispozitive mobile.

Instructiuni/

Tutoriale

https://support.google.com/youtube/answer/7548152?hl=de
https://www.youtube.com/watch?v=4dFcT4Dbkl0
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Zoom zoom

Informatii despre instrument

Grup tinta:

X

Administrare/Management

Coordonatori
X Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare X Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,:\Al;trcla(ae?ir:lmstrare O Gestiune financiara
9 O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: Chineza (simplificata sau traditionald), engleza, franceza, germana, italiana,
japoneza, coreeana, poloneza*
Cunostinte Zoom-ul este usor de utilizat.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://zoom.us/
Furnizor: Zoom Video Communications, USA, San José
Scurta descriere: Zoom este un sistem de conferinte video care poate fi utilizat pentru a
organiza intalniri video HD sau webinarii prin webcam, chat-uri live si
apeluri telefonice VolP. Platforma video sigura si fiabila raspunde multor
nevoi de comunicare, inclusiv intélniri, chat, telefon, webinarii si evenimente
online.
Informatii despre
acces sl ut|||_zare Zoom-ul poate fi folosit gratuit cu unele restrictii. Abonamente nelimitate
(costuri, cerinte . - y
; sunt disponibile de la € 140/year/user.
bazate pe cloud,
utilizare mobila, Sunt disponibile un client desktop Zoom pentru macOS, Windows, Linux si
) Chrome PWA, precum si aplicatia Zoom Mobile pentru iOS si Android.
Instructiuni/ https://learning.zoom.us/learn
Tutoriale
v
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Betterplace.org betterplace.org

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
O Coordonatori
O Voluntari
Categorie: X Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
[0 Software/ Aplicatie Desktop 0 App
X Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
00 Autoadministrare X Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Germana si engleza
Cunostinte Usor de utilizat.

anterioare / grad

. Nu sunt necesare cunostinte prealabile.
de complexitate stunte p

Link: https://www.betterplace.org/de

Furnizor: Betterplace.org

Scurta descriere: | Betterplace.org este cea mai mare platforma de donatii din Germania. Acolo,
organizatiile non-profit si asociatiile cu preocupari diferite se pot inregistra si,
dupa verificare, oamenii pot face donatii pentru proiecte specifice prin
intermediul site-ului. Proiectele sunt sustinute si de campanii de marketing
suplimentare.

Informatii despre
acces si utilizare

. . E ina w rowserului.
(costuri, cerinte ste o pagina web a browserulu

bazate pe cloud, Betterplace.org este gratuit.

utilizare mobila,

.)

Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=e2pcQQbxPJ8&list=PLI9BCFA971752ACAE

https://www.youtube.com/watch?v=jAFsS4gWQs8

Tutoriale

v

= o R“ /‘l
?< (Q%OI u nta Hat EB prO]Bktmanagement dobrovolnické

mm-.::m;lmm L/ \ Tentrul Cluj-Napo centrum



E ra S m u S + :nd;trai.;‘li;lg. !h‘roug‘h ;i;lt;lis;tion

2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

BigBlueButton @ BigBlueButton'

Informatii despre instrument
Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
X Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g Ql;tr(:(zczirlmstrare O Gestiune financiara
9 X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O _Altele
Limba: Engleza, germana (toate limbile comune)
Cunostinte Foarte simplu
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://bigbluebutton.org/
Furnizor: BigBlueButton Inc.
Scurta descriere: | Software-ul poate fi folosit pentru a crea o sala de clasa. Cu functii
diferite (tabla alba, partajare desktop, ...).
Informatii despre
acces si utilizare Oben Source
(costuri, cerinte P u
bazate pe cloud,
utilizare mobila,
)
Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=yMBc1GY11kM
Tutoriale

v
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conhecteam

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
Managementul comunicarii Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare
O Marketin O Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: Engleza (si alte 13 limbi)
Cunostinte Nu sunt necesare cunostinte anterioare.

anterioare / grad
de complexitate

O scurta introducere ar putea fi necesara.

Link:

https://connecteam.com/

Furnizor:

Connecteam.com

Scurta descriere:

Connecteam este un instrument care poate fi utilizat pentru gestionarea
echipelor. Puteti sa distribuiti activitati, sa creati liste de activitati, sa atribuiti
angajati la proiecte, sa organizati planificari si multe altele.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Connecteam poate fi folosit in browserul web, dar si ca aplicatie pe un
smartphone sau tableta.

Exista diferite versiuni la preturi diferite, Tncepand cu o versiune gratuita
pana la o versiune pentru 159 de euro pe luna.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.youtube.com/watch?v=4anbBOSLo1U (cum se utilizeaza
functiile de baza)

https://www.youtube.com/c/ConnecteamApp/videos (connecteam - canal
Youtube care explica fiecare mic detaliu in diverse videoclipuri)

v
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Coursera

Information about the tool

Target group:

X

Administration/Management

X

Coordinators

X Volunteers
Category: J Online Tool [0 (Social) Network
X Learning platforms O App
[1 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management X E-Learning/Knowledge
] . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
1 Self-Management Material Development
0 Marketing O Others
Language: English and several other languages
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://www.coursera.org
Provider: Coursera Inc.

Brief Description: | Coursera is a massive open online course platform which offers access to
online courses and degrees on a wide variety of subjects and different
levels.

Following course content can be done for free; issued Certificate for a
course can be acquired by purchasing it for a fee.

Access and usage

:gf:sr:zatlon Coursera offers free courses and certifications and degrees can be received
requirements upon paying a fee.

cloud based, Signing up can be easily done with an e-mail address. It

mobile usability, .

) can be used on a web browser or as a mobile app.

Instructions/ https://www.coursera.support/s/learner-help-center?language=en _US
Tutorials
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Airtable d Airtable

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
X Managementul comunicarii X Managementul personalului
Videoconferinté X E—L_earning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
5 .
0 S:tri:g:nmstrare X Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O _Altele
Limba: Engleza
Cunostinte De baza
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.airtable.com/
Furnizor: Formagrid, Inc.

Scurta descriere: Airtable este o foaie de calcul-baza de date hibrid, cu caracteristicile unei
baze de date, dar aplicate la o foaie de calcul. CaAmpurile dintr-un tabel
Airtable sunt similare cu celulele dintr-o foaie de calcul, dar au tipuri precum
"caseta de selectare”, "numar de telefon" si "lista verticald" si pot face
referire la atasarile fisierelor, cum ar fi imaglnlle

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

Gratuit pentru pana la 5 editori si 2 GB spatiu de stocare, planurile de
preturi incepand de la 10 USD pe lund, disponibile pe MacOS (10.10+),
Windows (7+), iOS, Android

.)
Instructiuni/ https://support.airtable.com/
Tutoriale https://youtu.be/gyr-H3Soh7w
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Asana

asana

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari

Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)

Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele

Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicarii Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare . i oL

. O Gestiune financiara
O Marketing . .
O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele

Limba: Engleza si alte 12 limbi

Cunostinte mediu

anterioare / grad

de complexitate

Link: https://asana.com/

Furnizor: Asana, Inc.

Scurta descriere: | Asana este o solutie de gestionare a sarcinilor bazata pe cloud, care
permite companiilor s& isi gestioneze, sa colaboreze, s& comunice si sa isi
organizeze sarcinile si proiectele. Este specializata pentru gestionarea mai
multor proiecte simultan.

Informatii despre

acces sl ut|I|_zare Profil de baza gratuit, planuri lunare incepand de la 10.99 USD / luna.

(costuri, cerinte Disponibil MacOS. Wind i0S. Android

bazate pe cloud, isponibil pe MacOS, Windows, iOS, oid.

utilizare mobila,

..)

Instructiuni/ https://asana.com/quide

Tutoriale https://youtu.be/uCDftAtrot
https://www.wikihow.life/Use-Asana
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Calendly @ Calendly

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicarii Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
X Autoadministrare . i .
O Marketin O Gestiune financiara
g o
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: 8 limbi, inclusiv engleza
Cunostinte De baza
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://calendly.com/
Furnizor: Calendly

Scurta descriere: Calendly este o aplicatie virtuala de disponibilitate si rezervare utilizata
pentru a programa intalniri Si evenimente pentru persoane si organizatii. in
loc de lanturile de e-mail, echlpele de instruire pot utiliza Calendly pentru a-
si partaja calendarele.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

Plan de baza gratuit, alte planuri care incep de la 8 USD pe luna. Aplicatie
desktop pentru Mac si PC, iOS si Android.

..)
Instructiuni/ https://help.calendly.com/hc/en-us
Tutoriale https://help.calendly.com/hc/en-us/p/video-tutorials
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Confluence % Confluence

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
X Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicarii X Managementul personalului
O Videoconferinta X E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare
O Ml;rketinl ! O Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
[ Altele
Limba: Engleza + alte 20 de limbi
Cunostinte Mediu
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.atlassian.com/software/confluence
Furnizor: Atlassian

Scurta descriere: Confluence este un instrument wiki de colaborare utilizat pentru a ajuta
echipele sa colaboreze si sa partajeze cunostintele in mod eficient. Cu
Confluence, putem captura cerintele proiectului, atribui activitati anumitor
utilizatori si gestiona mai multe calendare simultan cu ajutorul programului
Calendare de echipa.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

platforma online, sistem de operare Microsoft Windows (cu exceptia Nano),
Linux (cu exceptia Alpine), MacOS (acces limitat), iOS 11 sau o versiune
ulterioara, Android 4.4 sau o versiune ulterioara.

)
Instructiuni/ https://www.atlassian.com/software/confluence/quides
Tutoriale https://youtu.be/23tzKPBxpO8

https://confluence.atlassian.com/doc/supported-platforms-207488198.html
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DocuSign

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
X Managementul comunicarii X Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
X Colaborare/ Lucru in echipa
OO0 Autoadministrare Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza si alte 43 de limbi
Cunostinte Mediu
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.docusign.com
Furnizor: DocuSign, Inc.

Scurta descriere: Aplicatia mobild DocuSign este disponibila gratuit si ruleaza pe sistemele
de operare Apple iOS, Google Android si Windows Phone. DocuSign Ink
permite utilizatorilor s& semneze si sa adnoteze documente prin atasarea
unei semnaturi stocate, care poate fi creata in software de design grafic,
capturata dintr-o imagine a unui document pe héartie sau selectata dintr-o
varietate de semnaturi prefabricate pe baza numelui legal al utilizatorului.

Informatii despre | Incercare gratuita de 30 de zile. Planuri multiple (pentru 10 / 25 / 40 USD pe

acces si utilizare luna + oferte speciale). DocuSign are o suita completa de aplicatii mobile
(costuri, cerinte disponibile pe dispozitive iPad, iPhone si Android, precum si pe MacOS si
bazate pe cloud, Windows.

utilizare mobila,

)

Instructiuni/ https://www.wikihow.com/Use-DocuSign-on-PC-or-Mac https://

Tutoriale www.wikihow.tech/Use-Docusign-on-iPhone-or-iPad https://

www.wikihow.com/Add-a-Digital-Signature-in-an-MS-Word-
Document
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—Freelo.

Informatii despre instrument

anterioare / grad
de complexitate

Grup tinta: K Administrare/Management
O Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invétare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicarii X Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
Colaborare/ Lucru in echipa
O Autoadministrare X Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza, Ceha, Slovaca
Cunostinte Mediu

Link:

https://www.freelo.io/en

Furnizor:

Freelo Bay s.r.o.

Scurta descriere:

Freelo este o aplicatie online cu scopul de a facilita managementul de
proiect si de a creste eficienta antreprenorilor si a companiilor. Principalele
caracteristici ale Freelo includ proiecte, liste de activitati, discutii, calendar si
finante. Scopul este de a facilita gestionarea financiara a proiectului.
Sistemul inregistreaza orele de lucru si calculeaza salarizarea.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Disponibil pe iPhone, iPad, iOS, Android, aplicatia Desktop.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.freelo.io/en/webinars
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Google Meet L Google Meet

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicarii Managementul personalului
X Videoconferinté O E—Lgarning/ Gestiune
X Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,:\Al;trc;(ae?ir:;mstrare O Gestiune financiara
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: 149 limbi + traduse din subtitrari vorbite Tn engleza in franceza, germana,

portugheza, spaniola

Cunostinte De baza
anterioare / grad
de complexitate

Link: https://meet.google.com/

Furnizor: Google

Scurta descriere: Google Meet este noua versiune orientata spre afaceri a Google Hangouts,
utilizatd pentru conferinte video. Google Meet poate fi folosit pentru afaceri
de orice dimensiuni, fie ca este vorba de serviciu sau de scoala, si permite
utilizatorilor sa efectueze apeluri video cu pana la 30 de persoane diferite.
De asemenea, este disponibil pentru uz personal pentru utilizatorii cu un
cont Google, precum si pentru cei fara el.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

Meet accepta versiunea curentéa si cele 2 versiuni majore anterioare ale
sistemelor de operare enumerate: Apple macOS, Microsoft Windows,
Chrome OS, Ubuntu si alte distributii Linux bazate pe Debian, Android,

) iPhone si iPad. Este gratuit.
Instructiuni/ https://support.google.com/meet/?hl=en#topic=7306097
Tutoriale https://www.wikihow.com/Use-Google-Meet
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Google Workspace

Google Workspace MEB & D Cx

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele

Zona de lucru:

Project Management
Managementul comunicarii
Videoconferinta
Colaborare/ Lucru in echipa

X Managementul personalului

X E-Learning/ Gestiune
Cunostinte

X X X

X

X Autoadministrare . . -
O Marketin O Gestiune financiara
9 X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
X Altele
Limba: Google Workspace este disponibil in 62 de limbi
Cunostinte De baza

anterioare / grad
de complexitate

Link:

https://workspace.google.com/intl/en/

Furnizor:

Google

Scurta descriere:

Google Workspace este o colectie de instrumente de cloud, productivitate si
colaborare, software si produse precum Gmail, Contacte, Calendar, Meet si
Chat pentru comunicare; Curenti pentru implicarea angajatilor; Unitate
pentru depozitare; si suita Google Docs pentru crearea de continut. Un
panou de administrare este furnizat pentru gestionarea utilizatorilor si a
serviciilor. n functie de editie, Google Workspace poate include si tabla
interactiva digitala Jamboard. Editia educationala adauga o platforma de
invatare Google Classroom si astazi are numele Workspace for Education.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Acces online / cloud, preturi incepand de la 6 USD per utilizator pe luna.
Browser acceptat - Browser Chrome. Cel putin 4 servere Windows: Server
de platforma - un server Windows cu cel putin 4 nuclee, 16 GB RAM si 200
GB SSD. Servere de baze de date - 2 servere Windows, fiecare cu cel putin
16 nuclee, 64 GB RAM si un SSD separat pentru datele bazei de date.

Instructiuni/

Tutoriale

https://support.google.com/a/topic/10029062?hi=en&ref topic=4388346
https://youtu.be/jZjJ54ehgrM
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Messenger

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari

Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)

O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele

Zona de lucru: O Project Management
X Managementul comunicarii Managementul personalului
Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte

A L
g Ml;tr(:(zczirlmstrare O Gestiune financiara
9 O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele

Limba: Engleza (si alte 110 limbi)

Cunostinte De baza

anterioare / grad

de complexitate

Link: https://www.messenger.com/?locale=en GB

Furnizor: Meta Platforms, Inc.

Scurta descriere: Messenger este o aplicatie si o platforma proprietara de mesagerie instant
utilizata pentru a trimite mesaje si a face schimb de fotografii, videoclipuri,
autocolante, audio si fisiere si, de asemenea, pentru a reactiona la
mesajele altor utilizatori si pentru a interactiona cu botii. Serviciul accepta,
de asemenea, apeluri vocale si video.

Informatii despre

?g::tsufi' g::'if:;e Messenger este gratuit, disponibil pe Google Play si Apple Store pentru

’ ; telefoane mobile, precum si o aplicatie desktop pentru Windows si macOS.
bazate pe cloud, Poate fi folosit rat d oli i F. book ’

utilizare mobil3, oate fi folosit separat de aplicatia Facebook.

)

Instructiuni/ https://www.facebook.com/help/messenger-app

Tutoriale https://www.youtube.com/watch?v=By2dZw3eYwU
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- . -
Microsoft Teams B Vicrosoft Teams
Informatii despre instrument
Grup tinta: X Administrare/Management

X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
X Platforme de invatare O Retea (Sociala)
X Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicarii X Managementul personalului
X Videoconferint& X E-Learning/ Gestiune
X Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,:\Al;trc:(ae?ir:lmstrare O Gestiune financiara
9 Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
[ Altele
Limba: Engleza si 44 alte limbi
Cunostinte De Baza
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-teams/group-chat-software
Furnizor: Microsoft
Scurta descriere: Microsoft Teams este o platforma proprietara de comunicare de afaceri
care ofera chat si videoconferinte in spatiul de lucru, stocare de fisiere si
integrare a aplicatiilor.
Informatii despre
acces §.' ut|I|.zare Microsoft Teams este disponibil pentru Windows, Linux, macQOS, iOS,
(costuri, cerinte Android si Web. Este necesar un cont Microsoft
bazate pe cloud, ; ' '
utilizare mobila,
..
Instructiuni/ https://teamsdemo.office.com/TipsAndTricks/index.html#/0/0
Tutoriale https://www.wikihow.com/Create-a-Microsoft-Team
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Notion

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari

Categorie: X Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)

X Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele

Zona de lucru: Project Management
X Managementul comunicarii X Managementul personalului
O Videoconferinta X E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
X Autoadministrare : ) -

O Marketin X Gestiune financiara
G O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
[ Altele

Limba: Engleza si coreeana

Cunostinte De baza

anterioare / grad

de complexitate

Link: https://www.notion.so/

Furnizor: Notion Labs, Inc.

Scurta descriere: Notion este un software de management de proiect si de luare a notitelor. Notion
este un software conceput pentru a ajuta membrii unei companii sau organizatii sa
coordoneze termenele limita, obiectivele si sarcinile de dragul eficientei si
productivitatii.

Informatii despre

acces sl uml.zare Web, Windows, MacOs, i0S, Android. Plan gratuit disponibil, preturi incepand de

(costuri, cerinte o

; la 4 USD pe luna.

bazate pe cloud,

utilizare mobila,

)

Instructiuni/ https://www.notion.so/help/quides

Tutoriale https://youtu.be/IlAmg80VEE
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nTask m Task

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
Coordonatori
X Voluntari
Categorie: X Instrument online
O Platforme de invétare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicérii X Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
Colaborare/ Lucru in echipa
Autoadministrare Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza si alte 6 limbi
Cunostinte Mediu
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.ntaskmanager.com/
Furnizor: nTask
Scurta descriere: nTask este o solutie de gestionare a sarcinilor bazata pe cloud, care se
adreseaza intreprinderilor mici si persoanelor fizice. Acesta ofera
utilizatorilor instrumente care permit colaborarea cu membirii echipei,
gestionarea activitatilor, planificarea intalnirilor si multe altele.
Informatii despre
acces sl ut|I|.zare incercare gratuitd de 14 zile, planurile lunare incep de la 3 USD pe luna.
(costuri, cerinte Disponibil pentru Android si iOS, online pentru Mac si PC
bazate pe cloud, P P g ’ P g '
utilizare mobila,
..
Instructiuni/ https://support.ntaskmanager.com/portal/en/home
Tutoriale https://www.youtube.com/watch?v=2Fv60ay9CIU
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Otter Ol

Informatii despre instrument

Grup tinta: O Administrare/Management
Coordonatori
X Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
Videoconferint& O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
f\\ﬂu;cr)s;ir:wstrare O Gestiune financiara
= 9 X Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: Engleza si traducere ulterioara in orice limba

Cunostinte De baza
anterioare / grad
de complexitate

Link: https://otter.ai/
Furnizor: Otter.ai

Scurta descriere: | Otter afiseaza subtitrari pentru vorbitori live si genereaza transcrieri scrise
ale discursurilor.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

Cerinte de sistem: iOS 13 sau mai recent, Android 5.0 (Lollipop) sau mai
sus, Plan gratuit disponibil, premium incepe de la 8.33 USD pe luna.

o)
Instructiuni/ https://help.otter.ai/hc/en-us
Tutoriale https://youtu.be/uWBdh89Wry0
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Pohoda

STORMWARE

POHODAC!

Business Intelligence

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
O Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,:\Al;trc:(ae?ir:;mstrare Gestiune financiara
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
[ Altele

Limba:

Ceha si engleza (disponibil cu un add-on)

Cunostinte
anterioare / grad
de complexitate

Mediu

Link:

https://www.stormware.cz/pohoda/

Furnizor:

STORMWARE s.r.o.

Scurta descriere:

Sistemul economic POHODA este destinat procesarii contabilitatii
financiare a companiilor mici, mijlocii si mari. Acesta sprijina atat
prelucrarea contabilitatii pentru entitatile comerciale sau organizatiile non-
profit si contributive, cat si simpla contabilitate si evidente fiscale. Principiile
si procedurile contabile relevante sunt respectate in program. POHODA
permite monitorizarea costurilor si a veniturilor.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Windows 10, Windows 8/8.1 CZ a Windows 7 SP1 CZ (versiunea in limba
engleza cu programe de completare)

Instructiuni/

Tutoriale
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7

RescueTime

Informatii despre instrument

anterioare / grad
de complexitate

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii X Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
X Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
X Autoadministrare , , -
O Marketing O Gestiune fmanmara
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
[ Altele
Limba: Engleza
Cunostinte De baza

Link:

https://www.rescuetime.com/

Furnizor:

RescueTime

Scurta descriere:

RescueTime este o aplicatie pe care o instalati pe computer si pe
dispozitivele mobile care acorda automat atentie aplicatiilor pe care le
utilizati, fisierelor pe care le deschideti si site-urilor web pe care le vizitati.
Acesta Tnregistreaza cat de mult timp petreci in fiecare dintre ele.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Necesita macOS Sierra 10.12 sau mai nou, Windows 10 sau 11 (sau 7 sau
8 cu actualizari de securitate extinse), Android, iOS. Incercare gratuita,
planurile premium incep de la 6,50 USD pe luna.

Instructiuni/

Tutoriale

https://newrescuetime.helpscoutdocs.com/
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Serene - Selene

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari

Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)

O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele

Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
X Autoadministrare . , I
O Marketin O Gestiune financiara

¢ O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele

Limba: Engleza

Cunostinte De baza

anterioare / grad

de complexitate

Link: https://sereneapp.com/

Furnizor: Venture Harbour Ltd.

Scurta descriere: Serene este conceput pentru a ajuta lucratorii de la distanta sa se
concentreze prin blocarea distragerilor digitale si sa creasca concentrarea
printr-o structura de lucru optima. Functia sa include blocarea site-ului web,
blocarea aplicatiilor, lista de sarcini, planificatorul de zi, muzica focalizata,
amortizorul de zgomot al telefonului.

Informatii despre

acces si utilizare o o e

(costuri, cerinte MacOS, 4 USD per utilizator pe luna, toate caracteristicile.

bazate pe cloud,

utilizare mobila,

)

Instructiuni/ https://sereneapp.com/category/tutorials/

Tutoriale
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Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadminist
S dtoadministrare O Gestiune financiara
Marketing .
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: 28
Cunostinte De Baza
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://twitter.com/
Furnizor: Twitter, Inc.

Scurta descriere:

Twitter este un serviciu de microblogging si retele sociale pe care utilizatorii
posteaza si interactioneaza cu mesaje cunoscute sub numele de "tweets".
Utilizatorii inregistrati pot posta, aprecia si retweet tweet-uri, in timp ce
utilizatorii neinregistrati au doar o capacitate limitata de a citi tweet-uri
publice.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

PC, Android, iOS, Mac, gratuit

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.wikihow.com/Category: Twitter

v
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WebEXx

Cisco

eX

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
X Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele

Zona de lucru:

X

Project Management
Managementul comunicarii
Videoconferinta

X Managementul personalului

X E-Learning/ Gestiune
Cunostinte

4 X

X

X Colaborare/ Lucru in echipa
g ,:\Al;trc:(ae?ir:lmstrare O Gestiune financiara
9 O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O _Altele
Limba: 25 de limbi (difera in functie de serviciile individuale)
Cunostinte De baza

anterioare / grad
de complexitate

Link:

https://www.webex.com/

Furnizor:

Cisco Systems

Scurta descriere:

Cisco Webex este o suita de produse pentru conferinte video si colaborare.
Acesta este compus din software care include Webex Meetings, Webex
Teams si Webex Devices.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Versiune gratuita, bazata pe cloud, disponibila, cu pana la 100 de
participanti la apeluri, 1 GB spatiu de stocare in cloud si fiecare apel este
limitat la 50 de minute. Disponibil pe Web Browser, Android, iOS, Mac,
Windows Desktop App (10 sau o versiune ulterioara)

Instructiuni/

Tutoriale

https://help.webex.com/en-us

https://www.wikihow.tech/Join-a-Webex-Meeting-on-PC-or-Mac

https://www.wikihow.tech/Join-a-WebEx-Meeting-on-Android
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WhatsApp WhatsApp

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
X Managementul comunicarii Managementul personalului
Videoconferint& O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
A L
g Ml;tr(:(zczirlmstrare O Gestiune financiara
9 O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: WhatsApp este disponibil in peste 40 de limbi pe iPhone si pana la 60 pe
Android.
Cunostinte De baza.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.whatsapp.com/
Furnizor: Meta Platform
Scurta descriere: WhatsApp, este un serviciu de mesagerie instant (IM) centralizat, disponibil
la nivel international, cross-platform si voice-over-IP (VolP). Aplicatia client
WhatsApp ruleaza pe dispozitive mobile si poate fi accesata de pe
computere. Serviciul necesita un numar de telefon mobil celular pentru a va
inscrie.
Informatii despre
acces si ut|I|_zare Gratuit, numarul de telefon necesar, cerintele de sistem pentru aplicatia
(costuri, cerinte desktop: Windows 8.1 sau mai nou, macOS 10.11 sau mai nou ’
bazate pe cloud, P: ' ' '
utilizare mobila,
)
Instructiuni/ https://youtu.be/y3EdliJeTXk
Tutoriale https://faqg.whatsapp.com/
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-
D rop box +# Dropbox
Informatii despre instrument
Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: X Instrument online O Retea (Sociald)
O Platforme de invatare X App
[0 Software/ Aplicatie Desktop O Altele
Zona de lucru: X Project Management O Managementul personalului
O Managementul comunicarii O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Videoconferinta . .
T . [0 Gestiune financiara
O Colaborare/ Lucru in echipa o .
. O Prezentari/ Dezvoltare materiale de
O Autoadministrare n o
) Invatare
O Marketing O Altele
Limba: Engleza (si alte 20 de limbi)
Cunostinte Utilizare usoara.
anterioare / grad de
complexitate
Link: https://www.dropbox.com/en_GB/
Furnizor: Dropbox
Scurta descriere: Dropbox este o modalitate simpla de partajare a datelor, Tn special a unor
cantitati mari de date. Se pot crea fisiere diferite care contin date diferite
pentru diferite grupuri de persoane.
Informatii despre
Acces st utlll.Zal‘e Exista diferite versiuni pe care le puteti utiliza, variind de la o versiune
(costuri, cerinte o P < n T = .
’ gratuita la versiuni care costa intre 10 si 18 euro pe luna. Exista, de
bazate pe cloud, A . v
o o1 asemenea, versiuni personale si de afaceri.
utilizare mobila, ...) ’
Instructiuni/ https://help.dropbox.com/de-de/learn/video-tutorials
Tutoriale https://www.youtube.com/watch?v=4Nan6Zt6bzw
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Get Response

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invétare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare ) i .
Marketing O Gestiune financiara
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: Engleza (si alte 13 limbi)
Cunostinte Utilizare usoara. Nu sunt necesare cunostinte anterioare.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.getresponse.com/
Furnizor: GetResponse
Scurta descriere: Este un instrument usor pentru automatizarea marketingului, trimiterea de

e-mailuri (automate) si crearea de pagini web.

Informatii despre
acces si utilizare

(costuri, cerinte Este utilizat pe browser-ul web.

bazate pe cloud, Preturile depind de numarul de contacte pe care le are cineva. Pentru pana
utilizare mobila, la 500 de contacte GetResponse este gratuit. Pentru mai mult de 500 de
.. contacte preturile variaza intre 13 si 86 Euro pe luna.
Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=yalfo _ysZI
Tutoriale
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Google Sheets

Information about the tool

Target group: X Administration/Management
Coordinators
X Volunteers
Category: Online Tool O (Social) Network
O Learning platforms X App
[1 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management O E-Learning/Knowledge
. . Management
1 Video Conferencing
X Financial Management
0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
1 Self-Management Material Development
0 Marketing O Others
Language: English (and other 82 languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/
Provider: Google
Brief Description: | Google Sheets is a spreadsheet program part of Google Workspace.
Access and usage
Information It can be used for free within the Google account.
(Costs,
requirements It can be used as a mobile app, but also as a cloud-based and desktop app
cloud based, or on a web browser.
mobile usability,
...)
Instructions/ https://support.google.com/a/users/answer/92829597?hi=en
Tutorials
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Google Drive

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: X Instrument online O Retea (Sociald)
O Platforme de invatare O App
O Software/ Aplicatie Desktop Altele
Zona de lucru: 0 Project Management O Managementul personalului
O Managementul comunicarii O E-Learning/ Gestiune
O Videoconferinta Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa O Gestiune financiara
O Autoadministrare O Prezentari/ Dezvoltare
O Marketing materiale de invatare
X Altele
Limba: Germana, Engleza, (toate limbile comune)
Cunostinte Foarte simplu
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.google.com/intl/de de/drive/
Furnizor: Google
Scurta descriere: Sincronizati-va propriile date cu Internetul si, de asemenea, partajati
date.
Datele pot fi apoi preluate de pe mai multe suporturi media.
Informatii despre
acces si utilizare Foarte simol
(costuri, cerinte plu
bazate pe cloud,
utilizare mobila,
)
Instructiuni/ https://youtu.be/gdrxAoqgfvbA
Tutoriale
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Google Tasks

Informatii despre instrument
Grup tinta: Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: X Instrument online
O Platforme de invéatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de X Project Management
lucru: O Managementul comunicérii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
X Colaborare/ Lucru in echipa
O Autoadministrare O Gestiune financiaré
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza (si o multime de alte limbi)
Cunostinte
anterioare / Utilizare usoara
grad de ;
complexitat
e
Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.tasks
https://apps.apple.com/de/app/google-tasks/id1353634006
Furnizor: Google
Scurta Sarcinile pot fi gestionate, colectate si lucrate oricand si oriunde. Listele de activitati
descriere: sunt sincronizate pe toate dispozitivele conectate. Google mail si Google Calendar
pot fi, de asemenea, sincronizate cu Activitati Google.
Informatii
despre
acces si
utilizare Poate fi folosit ca browser web sau ca aplicatie, de exemplu pe smartphone-uri.
g;c:-isr:;:l, Este integrat in calendarul Google si in alte produse Google.
bazate pe
cloud,
utilizare
mobila, ...)
Instructiuni | https://support.google.com/tasks/answer/7675772?co=GENIE.Platform%3DiOS&hl=en
/ &oco=1
Tutoriale https://www.youtube.com/watch?v=dkGalVINYRw
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HELP — Human Rights Education for
Legal Professionals

Information about the tool

Target group:

X

Administration/Management

X

Coordinators

X Volunteers
Category: J Online Tool [0 (Social) Network
Learning platforms O App
[1 Software/ Desktop application O Others
Work area: [ Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management X E-Learning/Knowledge
] . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
0 Self-Management Material Development
0 Marketing [0 Others
Language: English and several other languages
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://help.elearning.ext.coe.int
Provider: Council of Europe

Brief Description: | HELP (Human Rights Education for Legal Professionals) is an e-learning
platform that provides online courses for self-study (with free access in the
HELP platform) and tutored in groups organised in cooperation with
institutions.

Access and usage

Information . .

(Costs, Self-learning resources are accessible to any use who created an account
requirements on the HELP platform.

cloud based, It can be used on a web browser.

mobile usability,

...)

Instructions/ https://www.coe.int/en/web/help/help-online-platform-videos

Tutorials
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iFlow IFlow

Information about the tool

Target group: X Administration/Management

0 Coordinators

1 Volunteers
Category: X Online Tool O (Social) Network

O Learning platforms X App

[1 Software/ Desktop application | [1 Others
Work area: ] Project Management X Personnel Management

O Communication Management | 0 E-Learning/Knowledge

] . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
O Presentations/Learning

0 Self-Management Material Development

0 Marketing [0 Others
Language: Romanian and English
Previous Easy to use
knowledge/Degre
e of complexity
Link: https://iflow.ro
Provider: S.C. Electronista S.R.L.
Brief Description: | iFlow is the most flexible work timekeeping and attendance, and HR application.
Access and
rgzg;lnformatlon iFlow can be used on the web browser or as a mobile app by employees.
requirements A paid subscription is available for employers.
cloud based,
mobile usability,
...)
Instructions/ https://iflow.ro/?td source=ads&td medium=iflow pontaj&td campaign=roiflow&
Tutorials gclid=CjwKCAjwmJeYBhAWEiwAXIg0Abzj74HcDjYkn9-

lalaJiC1tEjFAQmM65nBOaf vaTdwEo0CIWzvs7hoCtR8QAVD BwE
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llias

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: X Instrument online
O Platforme de invétare O Retea (Sociala)
[0 Software/ Aplicatie Desktop O App
X Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
A .
g Ml;tr(:(zczirlmstrare O Gestiune financiara
9 X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza si germana
Cunostinte Este necesara o scurta introducere.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.ilias.de/en/about-ilias/
Furnizor: llias
Scurta descriere: llias poate fi folosit pentru predarea online, de exemplu module de invatare,

sondaje, examene si teste, bloguri, portofolii si wiki-uri.

Informatii despre
acces si utilizare

(costuri, cerinte llias este gratuit.

bazate pe cloud, Poate fi utilizat intr-un browser web sau ca versiune mobila pe un
utilizare mobila, smartphone sau tableta.
)

Instructiuni/

Tutoriale

projektmanagement
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Instagram
Information about the tool
Target group: X Administration/Management
X Coordinators
X Volunteers
Category: J Online Tool X (Social) Network
O Learning platforms X App
[0 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management 0 Personnel Management
0 Communication Management O E-Learning/Knowledge
] . Management
1 Video Conferencing
I Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
1 Self-Management Material Development
X Marketing O Others
Language: English (and other various languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://www.instagram.com
Provider: Meta Platforms
Brief Description: | Instagram is a photo and video sharing social networking service.
Access and usage
:gf:sr::atlon It can be used for free by signing up with an email address or phone
. number.
requirements
cloud based, It can be used as a mobile app for full features, and on a web browser with
mobile usability, limited features.
...)
Instructions/ https://help.instagram.com
Tutorials
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Jamboard

Information about the tool

Target group: X Administration/Management
Coordinators
X Volunteers
Category: Online Tool O (Social) Network
O Learning platforms O App
[1 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management O E-Learning/Knowledge
) . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
Collaboration/Team Work
X Presentations/Learning Material
1 Self-Management Development
0 Marketing 0 Others
Language: English (and several other languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://jamboard.google.com
Provider: Google
Brief Description: | Jamboard is a digital whiteboard for real time collaborations.
Access and usage
:gf:;?;atlon Jamboard can be used on the web browser or as a mobile app for free.
requirements
cloud based,
mobile usability,
o)
Instructions/ https://edu.google.com/jamboard/
Tutorials https://support.google.com/jamboard/#topic=7383644
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Jira Software © Jira Software

Informatii despre instrument
Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: X Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociald)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,:\Al;trcla(ae?ir:lmstrare O Gestiune financiara
9 O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
[ Altele
Limba: Engleza (si alte 12 limbi)
Cunostinte Este nevoie de instruire.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.atlassian.com/software/jira/features
Furnizor: Atlassian
Scurta descriere: Este o aplicatie web utilizatd pentru gestionarea erorilor, depanare si
management de proiect.
Informatii despre
acces sl ut|I|.zare Exista o versiune gratuita si mai multe versiuni platite, variind de la 7 la 14
(costuri, cerinte dolari pe luna pe utilizator ,(Pot exista pana la 20.000 de utilizatori pe
bazate pe cloud, . ) '
utilizare mobila, versiune.)
..
Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=nHuhojfieUY
Tutoriale
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Erasmus+

Kahoot

Prof I
and training through digitalisation
2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

Kahoot)

Information about the tool

Target group:

X

Administration/Management

X Coordinators
X Volunteers
Category: Online Tool O (Social) Network
X Learning platforms O App
[0 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management 0 Personnel Management
0 Communication Management O E-Learning/Knowledge
] ) Management
0 Video Conferencing
I Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
X Presentations/Learning Material
[0 Self-Management Development
1 Marketing O Others
Language: English and several other languages
Previous Easy to use

knowledge/Degree
of complexity

Link:

https://kahoot.com

Provider:

Kahoot! ASA

Brief Description:

Kahoot is a game-based learning platform, used as an educational tool.

Access and usage
Information
(Costs,
requirements
cloud based,
mobile usability,

)

Kahoot can be used on a web browser, but also as a mobile device app.

It can be used with different paid plans.

Instructions/

Tutorials

https://kahoot.com/business/resources/user-guides/

®
® ?(
‘Gemeinsam leben & lernen
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2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

Lexware LEX WARE

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
O Coordonatori
O Voluntari
Categorie: X Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
X Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,:\/Iutia(:.mmlstrare Gestiune financiara
arketing O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O _Altele
Limba: Germana
Cunostinte Cunostinte despre contabilitate si finante necesare.

anterioare / grad

. Introducere a software-ului este necesara.
de complexitate

Link: https://www.lexware.de/
Furnizor: Lexware
Scurta descriere: Lexware ajuta persoanele fizice si intreprinderile cu nevoile lor financiare,

contabile si de salarizare.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte

bazate pe cloud,
utilizare mobila, Lexware este disponibil in browser si ca software descarcabil.

)

Instructiuni/

Preturile variaza Tn functie de serviciul dorit si sunt intre 5 si 55 de euro pe
luna.

Tutoriale

Maria Mustermann/Organisation (ProVol digital), CC BY 4.0 International-Lizenz
BY https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de
A4
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Mailchimp

Erasmus+

Prof I
and training through digitalisation
2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

mailchimp
PARTHNER

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
O Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
X Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare . i oL
R Marketing O Gestiune financiara

O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele

Limba:

Engleza, Spaniola, Franceza, Italiana, Portugheza, Germana

Cunostinte
anterioare / grad
de complexitate

Utilizare usoara.

Nu sunt necesare cunostinte anterioare.

Link:

https://mailchimp.com/

Furnizor:

Rocket Science Group

Scurta descriere:

Mailchimp poate fi folosit pentru a gestiona si configura cu usurinta liste de
corespondenta si campanii de corespondenta. Este o platforma de
marketing all-in-one.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Exista diferite versiuni de Mailchimp care se pot achizitiona. Una dintre ele
este gratuitd, iar celelalte variaza de la 11 dolari pana la 299 de dolari pe
luna.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.youtube.com/watch?v=1WeCs6oNeks

v
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E ra S m u S + :nd“trai’ni;g‘ through digitalisation

Mentimeter  Mentimeter

Information about the tool

X

Target group: Administration/Management

X

Coordinators

X Volunteers
Category: Online Tool J (Social) Network
1 Learning platforms X App
[0 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management O E-Learning/Knowledge
. . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
Collaboration/Team Work
X Presentations/Learning
1 Self-Management Material Development
1 Marketing X Others
Language: English (and various other languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://www.mentimeter.com
Provider: Mentimeter AB

Brief Description: | Menti is an audience engagement platform that includes presentations,
interactive polls, quizzes and word clouds.

Access and usage

:gf:srtmsatlon Mentimeter has free and various paid plans, used by signing up with an e-
requirements mail address.

cloud based, It can be used on the web browser or as a mobile app.

mobile usability,

o)

Instructions/ https://www.mentimeter.com/how-to

Tutorials https://www.mentimeter.com/webinars

v

o > v\'\ /)
?( g;ﬁi\fd u T)Jta l‘lat EB projektmanagement Sebrevatnioks
- o e centrum



E ra S m u S + :nd“tra‘l’;ﬁ;gl ;h‘roug‘h ;li‘gl:‘a"li‘s;tlon ‘

2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

Microsoft Project

Information about the tool

X

Target group: Administration/Management

[0 Coordinators
0 Volunteers
Category: O Online Tool 0 (Social) Network
O Learning platforms O App
Software/ Desktop application O Others
Work area: X Project Management 0 Personnel Management
[0 Communication Management O E-Learning/Knowledge
) . Management
0 Video Conferencing
I Financial Management
1 Collaboration/Team Work
[0 Presentations/Learning
0 Self-Management Material Development
1 Marketing 1 Others
Language: English (and various other languages)
Previous Easy to use, however, it is a platform for experienced project teams. It has a
knowledge/Degree steep learning curve.
of complexity
Link: https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-365/project/project-

management-software

Provider: Microsoft

Brief Description: | Microsoft Project is a project management software product, designed to
develop a schedule, assign resources to tasks, tracking progress of
projects, managing budgets, etc.

Access and usage | It can be used as a cloud-based or as an on-premise application.

Information It only works with paid plans, and some features can be used by users of
(Costs, ) S .
. other paid subscriptions of Microsoft.
requirements
cloud based, E-mail needed to use the product.
mobile usability,
o)
Instructions/ https://support.microsoft.com/en-us/project
Tutorials https://youtu.be/OuOZVoTwagm8 , https://youtu.be/1vzGD6igNSA

v
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2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

Microsoft To Do

Information about the tool

Target group:

X

Administration/Management

X

Coordinators

X Volunteers

Category: J Online Tool [0 (Social) Network
O Learning platforms X App
X Software/ Desktop application O Others

Work area: 0 Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management O E-Learning/Knowledge

] . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning

X Self-Management Material Development
0 Marketing O Others

Language: English (and various other languages)

Previous Easy to use, no previous knowledge needed.

knowledge/Degree

of complexity

Link: https://www.microsoft.com/ro-ro/microsoft-365/microsoft-to-do-list-
app?rtc=1

Provider: Microsoft

Brief Description: | Microsoft To Do is a cloud-based task management application (as a smart
daily planner), that allows the creation of to do lists which can synchronise
on several devices.

Access and usage | Itis a cloud-based application that can be used on a computer, phone or
Information tablet and the web.

(Costs,
requirements
cloud based,
mobile usability,

...)
Instructions/ https://youtu.be/EKPJILge7Dw

Tutorials

It is available for free.

v
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L) miro

miro

Information about the tool

X

Target group: Administration/Management

X

Coordinators

X Volunteers
Category: Online Tool O (Social) Network
O Learning platforms O App
[1 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management O E-Learning/Knowledge
] . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
1 Self-Management Material Development
0 Marketing O Others
Language: English (and various other languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://miro.com
Provider: Miro

Brief Description: | Miro is an online collaborative whiteboard platform where teams can wrok
together

Access and usage

:gf:;gatlon Miro has free and various paid plans, used on desktops or as a mobile app.
requirements It can be used by signing up with an email address.

cloud based,

mobile usability,

o)

Instructions/ https://academy.miro.com

Tutorials https://help.miro.com/hc/en-us/categories/360001415214-Getting-Started

v
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MURAL

Erasmus+

Profi

I
and training through digitalisation
2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

Informatii despre instrument

Grup tinta: Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invétare O Retea (Sociala)
X Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele

Zona de lucru:

Project Management
Managementul comunicarii
Videoconferinta
Colaborare/ Lucru in echipa
Autoadministrare

Marketing

OoOoxooao

O Managementul personalului

O E-Learning/ Gestiune
Cunostinte

O Gestiune financiara
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare

O _Altele

Limba:

Engleza (si diverse alte limbi)

Cunostinte
anterioare / grad
de complexitate

Usor de utilizat

Link:

https://www.mural.co

Furnizor:

Tactivos, Inc.

Scurta descriere:

Mural este un instrument virtual care permite echipelor sa colaboreze vizual

folosind o tabla alba digitala.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Mural are planuri gratuite si diverse platite.

Poate fi folosit pe desktop sau ca aplicatie mobila, inregistrandu-se cu o

adresa de e-mail.

Instructiuni/

Tutoriale

https://learning.mural.co

v
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Prezi

Prezi

Informatii despre instrument
Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
X Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
A .
g Ml;tr(:(zczirlmstrare O Gestiune financiara
9 X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza si alte cateva limbi
Cunostinte Usor de utilizat
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://prezi.com
Furnizor: Prezi Inc.
Scurta descriere: Prezi este un instrument multimedia video si de prezentare, care include
Prezi Video, Prezi Present si Prezi Design.
Informatii despre
acces si utilizare : .
(costuri, cerinte Prezi este un instrument bazat pe web.
bazate pe cloud, Poate fi folosit gratuit, dar are si planuri platite cu diferite caracteristici.
utilizare mobila,
)
Instructiuni/ https://prezi.com/learn/product-tutorials/
Tutoriale
\ 4
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2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

Slack

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
Coordonatori
X Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
K Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare
. O Gestiune financiara
O Marketing ..
O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: Engleza (si alte cateva limbi)
Cunostinte Usor de utilizat, flexibil.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://slack.com
Furnizor: Slack Technologies
Scurta descriere: Slack este un software de comunicare (aplicatie de mesagerie) organizat pe
canale care ajuta utilizatorii sa colaboreze. Este o aplicatie care accepta
munca asincrona si informatiile pot fi partajate cu toti membrii canalului
simultan.
Informatii despre
acces si utilizare . o " -
(costuri, cerinte Slz?.ck tz_aremplzta;:lfn gratuite si diverse platite, utilizate pe desktop sau ca
bazate pe cloud, aplicatie mobiia.
utilizare mobila, Acesta poate fi utilizat prin crearea unui profil, folosind o adresa de e-mail.
)
Instructiuni/ https://slack.com/help/categories/360000049063#slack-101 https:/
Tutoriale [slack.com/help/articles/360059976673-Slack-video-tutorials
\ 4
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Telegram Messenger

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
X Managementul comunicarii Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare . , -
O Marketing O Gestiune financiara

O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O _Altele

Limba:

Engleza (si alte limbi diferite)

Cunostinte
anterioare / grad
de complexitate

Usor de utilizat

Link:

https://telegram.org

Furnizor:

Telegram FZ LLC, Telegram Messenger Inc.

Scurta descriere|

Telegram este o aplicatie de mesagerie care poate fi utilizata pentru a trimite

mesaje, fotografii, videoclipuri si fiSiere si pentru a crea grupuri sau

canale de comunicare.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Poate fi folosit gratuit prin Tnscrierea cu un numar de telefon sau un nume

de utilizator.

Poate fi folosit ca aplicatie mobila, dar si ca aplicatie de mesagerie bazata

pe cloud si desktop sau intr-un browser web.

Instructiuni/

Tutoriale

https://telegram.org/faq

v
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Erasmus+

Udemy

Prof I
and training through digitalisation
2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

udemy

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
X Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferints X E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
O Autoadministrare O Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza si alte cateva limbi
Cunostinte Usor de utilizat

anterioare / grad
de complexitate

Link:

https://www.udemy.com

Furnizor:

Udemy Inc.

Scurta descriere:

Udemy este o platforma de cursuri online deschisa profitabild, destinata
adultilor si studentilor profesionisti.

Este o platforma care permite instructorilor sa construiasca cursuri online
pe temele preferate.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Inscrierea se poate face cu usurinta cu o adresa de e-mail.

Cursurile Udemy pot fi urmate la plata unei taxe.

Poate fi folosit intr-un browser web sau ca aplicatie mobila.

Instructiuni/

Tutoriale

https://support.udemy.com/hc/en-us
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Wakelet

Informatii despre instrument
Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
O Autoadministrare O Gestiune financiara
O Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza (si alte cateva limbi)
Cunostinte Usor de utilizat
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://wakelet.com
Furnizor: Wakelet
Scurta descriere: | Wakelet este o platforma digitala de curatie care permite oganizarea
continutului mixt pentru un acces usor intr-un mod creativ.
Informatii despre
acces sl ut|I|_zare Poate fi folosit gratuit prin inscrierea cu adresa de e-mail.
(costuri, cerinte
bazate pe cloud, Poate fi utilizat in browserul web sau ca aplicatie mobila, inclusiv ca
utilizare mobila, extensie de browser.
)
Instructiuni/ https://help.wakelet.com
Tutoriale
\ 4
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2021-1-DE02-KA220-ADU-000033576

YouTube

@ YouTube

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare X Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de O Project Management
lucru: O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
0 Autoadministrare O Gestiune financiara
X Marketing O Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
X Altele
Limba: Engleza (si alte limbi diferite)
Cunostinte Usor de utilizat
anterioare /
grad de
complexitat
e
Link: https://www.youtube.com
Furnizor: Alphabet, Inc.
Scurta YouTube este o platforma social media online de partajare video.
descriere:
Informatii
despre ) . TN . N .
acces si Poate fi folosit gratuit prin inscrierea cu o adresa de e-mail.
utilizare Poate fi folosit ca aplicatie mobila si pe un browser web.
(costuri,
cerinte
bazate pe
cloud,
utilizare
mobila, ...)

Instructiuni/

Tutoriale

https://support.google.com/youtube/answer/11616410?visit id=637969481230543889

-2456557568&rd=1

Gemeinsam leben & lernen
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Microsoft Skype

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
Videoconferint& O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
g ,';k/lutrcl)(acz.:wstrare O Gestiune financiara
arketing O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
[ Altele
Limba: Engleza (si alte 30 de limbi vorbite in mod obisnuit)
Cunostinte Utilizare usoara. Ar putea necesita o scurta introducere.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://www.skype.com/en/
Furnizor: Microsoft
Scurta descriere: Skype este un serviciu de mesagerie instant bazat pe Internet. A fost lansat
in 2003 si este detinut de Microsoft din 2011. Serviciul ofera apeluri video,
conferinte video, telefonie IP, mesagerie instant, transfer de fisiere si
partajarea ecranului.
Informatii despre Skype poate fi conectat cu alte servicii Microsoft.
acces si utilizare . . . s . .
>, . Exista o versiune desktop disponibila, precum si 0 versiune de
(costuri, cerinte smartphone mobil sau tableta ,
bazate pe cloud, P '
utilizare mobila, Skype este gratuit.
..
Instructiuni/ https://support.skype.com/en/fag/FA11098/how-do-i-get-started-with-skype
Tutoriale
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Slack

Information about the tool

Target group: X Administration/Management
X Coordinators
X Volunteers
Category: J Online Tool J (Social) Network
O Learning platforms X App
Software/ Desktop application 0 Others
Work area: 0 Project Management 0 Personnel Management
X Communication Management O E-Learning/Knowledge
. . Management
[0 Video Conferencing
I Financial Management
Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
1 Self-Management Material Development
1 Marketing [0 Others
Language: English (and several other languages)
Previous Easy to use, flexible.
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://slack.com
Provider: Slack Technologies
Brief Description: | Slack is a communication software (messaging app) organised into
channels that helps users collaborate. It is an app that supports
asynchronous work and information can be shared with all channel
members at once.
Access and usage
:gf:sr::atlon Slack has free and various paid plans, used on desktop or as mobile app.
requirements It can be used by creating a profile, using an e-mail address.
cloud based,
mobile usability,
o)
Instructions/ https://slack.com/help/categories/360000049063#slack-101 https:/
Tutorials [slack.com/help/articles/36005997667 3-Slack-video-tutorials
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Sofatutor

&) sofatutor

Informatii despre instrument

anterioare / grad
de complexitate

Grup tinta: O Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: X Instrument online
Platforme de invatare O Retea (Sociala)
X Software/ Aplicatie Desktop X App
O Altele
Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta X E-Learning/ Gestiune Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in echipa
0 Autoadministrare O Gestiune financiara
O Marketing X Prezentari/ Dezvoltare materiale
de invatare
O Altele
Limba: Engleza si germana
Cunostinte Nu sunt necesare cunostinte anterioare.

Usor de utilizat.

Link:

https://us.sofatutor.com/

Furnizor:

Sofatutor

Scurta descriere:

Sofatutor este o aplicatie care sustine invatarea si predarea. Acesta este
conceput pentru elevii de orice nivel. Elevii pot face teme specifice
subiectului Tn orice discipling, pot viziona videoclipuri de invatare, pot face
exercitii, pot juca jocuri de Thvatare, pot invata vocabular si pot pune

intrebari despre subiect in orice moment, la care li se va raspunde simultan.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Sofatutor poate fi utilizat in browser sau ca aplicatie pe un smartphone sau
tableta.

Exista doua versiuni diferite: o versiune de baza pentru 20 de euro pe luna
si o altéd versiune cu mai multe optiuni pentru 25 de euro pe luna. Prima
luna este ntotdeauna gratuita. Pana la trei copii/frati pot invata in acelasi
timp Tn acelasi cont, fara costuri suplimentare.

Instructiuni/

Tutoriale

Maria Mustermann/Organisation (ProVol digital), CC BY 4.0 International-Lizenz
BY https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de
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Telegram Messenger

Information about the tool

Target group: X Administration/Management
Coordinators
X Volunteers
Category: O Online Tool O (Social) Network
O Learning platforms X App
[1 Software/ Desktop application O Others
Work area: 0 Project Management X Personnel Management
X Communication Management [0 E-Learning/Knowledge
. . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
0 Self-Management Material Development
0 Marketing [0 Others
Language: English (and other various languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://telegram.org
Provider: Telegram FZ LLC, Telegram Messenger Inc.
Brief Description: Telegram is a messaging app that can be used to send messages, photos,
videos and files, and creating groups or channels for communication.
Access and usage
:g‘:;?;at'on It can be used for free by signing up with an phone number or a username.
requirements It can be used as a mobile app, but also as a cloud-based and desktop
cloud based, messaging app or on a web browser.
mobile usability,
...)
Instructions/ https://telegram.org/faq
Tutorials
\ 4
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Thunderbird

& Thunderbird

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
O Coordonatori
O Voluntari
Categorie: O Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)

X

Software/ Aplicatie Desktop

O App
O Altele

Zona de lucru: O Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
A o
g Ml;tr(:(zczirlmstrare O Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: Engleza (si diverse alte limbi)
Cunostinte Usor de utilizat, nu sunt necesare cunostinte anterioare.

anterioare / grad
de complexitate

E-mailul trebuie sa fie infiintat o data la inceput.

Link:

https://www.thunderbird.net/en-GB/

Furnizor:

MZLA Technologies Corporation

Scurta descriere:

Thunderbird este un program de e-mail. Dar poate face mai mult decat sa
gestioneze e-mailurile. De asemenea, are un calendar si, daca este
necesar si dorit, multe programe de completare.

Informatii despre
acces si utilizare
(costuri, cerinte
bazate pe cloud,
utilizare mobila,

)

Este gratuit.

In mod normal, este instalat ca software pe computer.

Este necesara o adresa de e-mail valida pentru a utiliza programul.

Instructiuni/

Tutoriale

https://www.youtube.com/watch?v=aFM966cxQHA

https://www.youtube.com/watch?v=uYPIKSYO1ls
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Todoist a todoist

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare
O Ml;rketinl ! O Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
X Altele
Limba: Engleza (si alte 18 limbi)
Cunostinte Utilizare usoara.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://todoist.com/
Furnizor: Doist Inc

Scurta descrieref Todoist poate fi folosit pentru a crea si gestiona sarcini pentru proiecte.
Activitatile create pot fi apoi filtrate dupa date, urgente sau etichete. Data si
ora pot fi setate ca scadente si recurente.

Informatii despre
acces si utilizare

(costuri, cerinte Todoist poate fi folosit ca browser web sau ca aplicatie pe smartphone sau

bazate pe cloud, tableta.

utilizare mobila, Poate fi conectat la contul de e-mail, la calendar si la fisierele dvs.

) Preturile variaza de la o versiune gratuita la o versiune de 6 Euro pe luna
per utilizator.

Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=aNnNS1dxDHk

Tutoriale

v
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togsgl track

Toggl

Informatii despre instrument

Grup tinta: K Administrare/Management
X Coordonatori
Voluntari
Categorie: Instrument online
O Platforme de invatare O Retea (Sociala)
O Software/ Aplicatie Desktop O App
O Altele
Zona de lucru: X Project Management
O Managementul comunicarii O Managementul personalului
O Videoconferinta O E-Learning/ Gestiune
O Colaborare/ Lucru in echipa Cunostinte
O Autoadministrare
O Marketin O Gestiune financiara
g O Prezentari/ Dezvoltare
materiale de invatare
O Altele
Limba: Engleza
Cunostinte Foarte usor de utilizat. Nu sunt necesare cunostinte anterioare.
anterioare / grad
de complexitate
Link: https://toggl.com/
Furnizor: Toggl
Scurta descriere: Toggl Track este un software de urmarire a timpului de catre Toggl, cu
sediul Tn Tallinn, Estonia, care ofera servicii online de urmarire si raportare
a timpului, precum si aplicatii mobile si desktop prin intermediul site-ului sau
web. Toggl Track urmareste blocurile de timp, identificate optional cu o
activitate, un proiect si etichete.
Informatii despre Toggl poate fi folosit ca versiune desktop, in browser sau ca aplicatie pe
acces si utilizare smartphone sau tableta.
(costuri, cerinte Exista diferite preturi disponibile variind de la o versiune gratuita la o
bazate pe cloud, rsiun ntru 18 de dolari lun3
utilizare mobil3, versiune pentru e dolari pe luna.
) Comutarea poate fi sincronizata cu alte instrumente. de exemplu, Jira.
Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=em 39EIBT-4
Tutoriale https://www.youtube.com/watch?v=e SKyiGqilg
https://www.youtube.com/watch?v=VzeEKWMn5cU
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Trello m Tl‘ellO

Informatii despre instrument

Grup tinta: X Administrare/Management
X Coordonatori
X Voluntari
Categorie: X Instrument online O Retea (Sociala)
O Platforme de invatare App
O Software/ Aplicatie Desktop O Altele
Zona de lucru: Project Management 0O Managementul personalului
O Managementul comunicarii O E-Learning/ Gestiune
O Videoconferinta Cunostinte
O Colaborare/ Lucru in eChlpé O Gestiune financiara
O Autoadministrare O Prezentari/ Dezvoltare
O Marketing materiale de invatare
O Altele
Limba: Engleza (si alte 20 de limbi)
Cunostinte Utilizare usoara, nu sunt necesare cunostinte anterioare
anterioare / grad
de complexitate
Link: (https://trello.com/en-GB)
Furnizor: Atlassian Pty Ltd
Scurta descriere: Trello este un software de management de proiect.
Gestionare usoara a sarcinilor echipelor si proiectelor.
Informatii despre | Trello este gratuit.
acces si utilizare ) - I
(costuri, cerinte Poate fi folosit in browserul web sau ca aplicatie pentru smartphone
bazate pe cloud,
utilizare mobila,
)
Instructiuni/ https://www.youtube.com/watch?v=geRKHFzTxNY
Tutoriale
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Sdomy udemy

Information about the tool

Target group:

X

Administration/Management

X

Coordinators

X Volunteers
Category: O Online Tool O (Social) Network
Learning platforms O App
1 Software/ Desktop application O Others
Work area: [ Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management X E-Learning/Knowledge
] . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
0 Self-Management Material Development
0 Marketing O Others
Language: English and several other languages
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://www.udemy.com
Provider: Udemy Inc.

Brief Description: | Udemy is a for-profit massive open online course platform aimed at
professional adults and students.

It is a platform that allows instructors to build online courses on their
preferred topics.

Access and usage

Information .

(Costs, Udemy courses can be followed upon paying a fee.
requirements Signing up can be easily done with an e-mail address.
cloud based,

mobile usability, It can be used on a web browser or as a mobile app.

)

Instructions/ https://support.udemy.com/hc/en-us

Tutorials
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Wakelet

Information about the tool

Target group: X Administration/Management
Coordinators
X Volunteers
Category: X Online Tool [0 (Social) Network
O Learning platforms O App
[1 Software/ Desktop application O Others
Work area: [ Project Management [0 Personnel Management
0 Communication Management X E-Learning/Knowledge
. . Management
1 Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
0 Presentations/Learning
0 Self-Management Material Development
0 Marketing [0 Others
Language: English (and several other languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degree
of complexity
Link: https://wakelet.com
Provider: Wakelet
Brief Description:| Wakelet is a digital curation platform that allows the oganisation of mixed
content for easy access in a creative way.
Access and usage
Information I : .
(Costs, It can be used for free by signing up with email address.
requirements It can be used on the web browser or as a mobile app, including as a
cloud based, browser extension.
mobile usability,
o)
Instructions/ https://help.wakelet.com
Tutorials
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Information about the tool

Target group: X Administration/Management
X Coordinators
X Volunteers
Category: O Online Tool X (Social) Network
O Learning platforms X App
[0 Software/ Desktop application O Others
Work area: [0 Project Management [0 Personnel Management
O Communication Management O E-Learning/Knowledge
) . Management
[J Video Conferencing
O Financial Management
[0 Collaboration/Team Work
[ Presentations/Learning
O Self-Management Material Development
X Marketing X Others
Language: English (and other various languages)
Previous Easy to use
knowledge/Degr

ee of complexity

Link:

https://www.youtube.com

Provider:

Alphabet, Inc.

Brief
Description:

YouTube is an online video sharing social media platform.

Access and
usage
Information
(Costs,
requirements
cloud based,
mobile usability,

)

It can be used for free by signing up with an email address.

It can be used as a mobile app and on a web browser.

Instructions/

Tutorials

https://support.google.com/youtube/answer/11616410?visit id=63796948123054

3889-2456557568&rd=1
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